Ucenie sa citatov zo Sv. Pisma naspamiit’

5. prst — opakovanie

PreCo naspamét™? Pretoze zabudame. Duch Svéty nam pripomenie, to ¢o uz vieme, predpoklada sa tvoje
zapamaitavanie: "Ale Tesitel, Duch Svity, ktorého posle Otec v mojom mene, nauci vas vSetko a pripomenie _
vam vsetko, ¢o som vam povedal." Jn 14,26

V kostole si pred ¢itanim evanjelia ddvame krizik na ¢elo, pery a hrud’, ¢o vyjadruje, ze ho uchovame v srdci,
mysli a vyzname ho Gstami (Z 119,9-16):

§ srdce —v. 11 —,,Celym svojim srdcom ta vyhladavam; nedaj, aby som zabludil od tvojich prikazov.
§ pery —v. 13—, Svojimi perami vypocitavam vsetky vyroky tvojich ust.
§ mysel —v. 16 — ,, V tvojich ustanoveniach mam zalubu, na tvoje slova nechcem zabudat. “

Nejde tu len o techniku zapamétavania. Bozie Slovo je ako zbran, ktoru sa treba naucit’ pouzivat’:
"A zoberte si aj prilbu spasy a mec¢ Ducha, ktorym je Bozie slovo!" (Ef 6,17) Ak nepoznas Bozie Slovo si bez
vel'mi dolezitej zbrane a zranitelny pred nepriatelom.

PRECO sa udit verse zo Sviitého Pisma naspamat’?

1. Lebo je to Bozi prikaz.

Mojim ciel'om na tejto zemi je oslavit’ Boha vo vSetkom, ¢o robim. Ale nemo6zem to urobit, kym
nedodrziavam jeho slovo. Nemé6zem sa mu zapacit’ alebo mat’ skutoény vztah s Panom JeziSom Kristom, kym
nemam tazbu riadit’ sa jeho slovom. Ak nepoznam Bozie slovo a nerozumiem mu, nikdy nebudem schopny
riadit’ sa nim. Bibliu musime ¢itat’ neustéale,Studovat’ ju najviac ako sa len d4, modlit’ sa s fiou a zapamétat’ si
klaCové Casti alebo verSe z nej naspamat’. Potom sa s iou budeme mdct’ aj riadit’ v Zivote.

V skutoc€nosti je to prikdzanie ucit’ sa Casti z nej naspamét’:

wAko sa mladik na svojej ceste udrzi cistym? Tak, Ze bude zachovavat tvoje slova. Celym svojim srdcom t'a
vyhladavam; nedaj, aby som zabludil od tvojich prikazov. V srdci si uchovavam tvoje vyroky aby som proti
tebe nezhresil. “ 7. 119,9-11

»A tieto slova, ktoré ti ja dnes prikazujem, nech su v tvojom srdci, poucaj o nich svojich synov a sam uvazuj o
nich, ¢i budes sediet vo svojom dome, ¢i budes na ceste, ¢i budes lezat’ alebo stat. Priviaz si ich ako znamenie
na ruku, nech su ako znaky medzi tvojimi ocami, a napis si ich na veraje svojho domu a na dvere.“ Dt 6,6-9
wLen bud’ silny a velmi udatny! Bedlivo zachovavaj cely zdakon, ktory ti dal moj sluzobnik Mojzis! Neodchyluj
sa od neho ani napravo, ani nalavo, aby si mudro konal vsetko, ¢o podniknes. Nech sa nevzd’al’uje kniha
tohoto zdakona od tvojich ust! Premyslaj o nej vo dne i v noci, aby si bedlivo zachoval v§etko, ¢o je v nej
napisané. Potom budes mat Stastie a uspech vo svojom podnikani.* Joz 1,7-8

wLebo Pan miluje spravodlivost a neopusta svojich svitych. Nespravodlivci navzdy vyhyni a pokolenie
bezboznych bude znicené. Lez spravodlivi zdedia zem budu ju obyvat na veky vekov. Z ust spravodlivého
zaznieva mudrost’ a jeho jazyk hovori, co je spravne. V jeho srdci je zakon BoZi a jeho kroky nezakolisu.“
737,28-31

Mnoho krestanov si neotvori Bibliu pocas niekol’kych tyzdnov. Ako mdzeme ziskat prisI'ibenia z BoZieho
Slova, ak ho ani nepozname? Pismo nas uzdravuje a posiliiuje. Vedie nas a obnovuje nam ducha. Dava ndm
radost’ a ¢im viac nad nim rozjimame, tym viac budeme rast’ vo vztahu s Bohom.

2. Chrania nas pred hriechom

Ak je Bozie slovo v tvojom srdci, budes schopny ho pouzit’, ked’ bude$ pokuSany na hriech. Bozie Slovo nas
uci ako odolévat’ hriechom. Aj Jezi§ poznal Bozie Slovo a mohol odohnat’ Satana, ked’ ho pokusal (Mt 4,1-11)



Nasim cielom je stat’ sa viac a viac podobnymi JeziSovi Kristovi.Ako sa to ale mdze stat’, ked’ sa neriadime
Bozim Slovom? A ako mu mo6zZeme rozumiet’, ak ho neStudujeme, nesnazime si ho zapamétat’ a nerozjimame o
flom najviac ako sa len da? Poslu$nost Boziemu Slovu nam dé vedenie vo vSetkom, ¢o robime dnes i

v budtcnosti. Taktiez o¢istuje nase mysle a uzdravuje nase srdcia od akejkol'vek nevedomosti alebo hriechu.
Je l'ahké pre tvoju mysel naplnit’ sa nezmyslami a tak sa naSe srdcia stavaji tvrdé pocut’ Bozi hlas. Toto sa
stane ak zanedb4s a nerozli§ujes, ¢o do teba vchadza. Cokol'vek pusti§ do svojej hlavy uréuje na ¢o myslis.
Spolu to vytvara druh osoby, akou sa stanes.

Veci, na ktoré myslime vo svojom srdci formuji nas charakter — ¢i v pozitivnom alebo negativnom zmysle.
Rozjimanie nad Pismom ocist'uje a premiefia mysel’ (Rim 12:1-2) a srdce (Dt 30:14; Job 22:22; Pris 19:14; Pris
15:14; Pris 16:23; Mt 15:18; Mk 7:20-23; Lk 6:45; Prisl 27:19; Prisl 4:23) , pomaha dostat’ prec zI¢ myslenky

z nasej hlavy, zmyva hriech a dava priestor krase charakteru Krista. Zapamitavanie si Bozieho Slova moze
oCistit’ tvoje srdce a mat’ realny dosah na tvoj Zivot. Co pustas do svojej mysle a srdca? Tu st dolezité dovody
preco sa Bozie Slovo ucit’ naspamat’:

3. Pripravuje nas na Zivot produktivnej krest'anskej sluzby a rastu.
Dokonalé poznanie Bozieho Slova ndm pomaha v nasom kazdodennom Zivote:

+ Preto, aby sme boli pripraveni odpovedat’ na otdzky neveriacim a poznat’ svoju vieru. (1Pt 3,15)

« Sv. Pavol vedel argumentovat’ neveriacim, pretoze poznal Bozie Slovo. (Sk 17,1-4)

+ Tym, ze budeme mat’ Bozie Slovo v srdciach, umozni ndm povzbudit’ a ucit’ inych. (Kol 3,16; 2 TI
2:14-17)

« Poznanie a pouzivanie Slova nés uci rozoznat’ dobro od zla (HE 5:13-14)

« ZvySuje naSu schopnost vediet’ rozlisit’ pravdu od omylu v otazkéch viery

« Napomoze ndm v naSom modlitebnom Zivote (John 15:7)

« Poznanie Bozieho Slova nam umozni $tudovat’ Bibliu ovel'a efektivnejSie

« Ak pozname bibl. verSe, moZzeme ich rozjimat’ kedykol'vek a kdekol'vek. (Ps 119:97; Ps 16:7)

« Poméha nam zostat’ pevnymi pri utokoch diabla.

AKO sa naudit’ citaty zo Svétého Pisma naspamaét’:

- nechat’ sa viest’ Duchom Svitym, bez jeho vedenia nam to nezostane dlho v srdci
- skus si predstavit podobenstvo alebo uryvok z Pisma vizualne
- napis si vers$, ktory si sa naucil, aby to posilnilo tvoje ucenie.
- u niektorych je pocivanie Bozieho Slova efektivnejSie
(prednasky, zdiel'anie na stretku, kdzne, poc¢tvanie NZ v mp3
- uCit’ sa citaty z Pisma v kontexte kazdodenného zivota (hl’adat’ suvislost’ s mojim Zivotom)
- poddiarkovanie, karticka, plagatiky, vel'ky plagat, ...
- nauC sa suradnice najdolezitejSich verSov — aby si vedel rychlo a bezpecne nasiel v Pisme to, ¢o hl'adas alebo
hl'adaju ini pri diskusii s tebou
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