TICHO A UCTIEVANIE

V niektorych pripadoch sa uplné ticho moéZe stat’ tou najvicsou oslavou.

Pocas nasSich hudobnych modlitebnych stretnuti, by sme mali vytvorit’ priestor pre vSetKky tony a
melodie. Cas pre majestatnu hymnu a ¢as pre tichy Sepot jeho chvaly.

Prorok Habakuk ohlasuje: "'Pan viak je vo svojom svitom chrame, nech pred nim zamikne celd zem! " Hab
2,20 .

Tieto chvile ticha nas dovedu k hibSiemu poznaniu Boha a vytvoria potrebné miesto, aby sme poculi Bozi hlas.
Su 2 typy ticha:

Posviitné ticho - ked’ vnimame to ako sa nebo dotyka zeme a Duch Svity nds vovadza do stretnutia, ktoré
nemozno vyjadrit’ slovami.

Trapne ticho - neprijémné "velavravné odmlky" , pri ktorych sa vrtime, citime trdpne a cakdme na moment
,aby sme nieCo ¢o najskor zaspievali.

Vo vlastnom Zivote by sme sa mali snaZit’ vybojovat’ si chvile ticha a upokojenia, aby sme zachytili doverny
Sepot Boha.

"Ale ja som svoju dusu upokojil a utisil" Z 131,2

Uctievanie sa da vyjadrit’ v tichu. Su chvile,kedy je vhodné uctievat’ Boha v tichosti. Je nieCo na tom, ked’
sme uplne ticho pred Panom.V takychto ¢asoch prezivame bazen v jeho pritomnosti. V nebi mézeme pozorovat’
scénu v nebi, "ked’ Baranok otvoril siedmu pecat, nastalo v nebi asi pol hodiny ticho" Zjv 8,1. Toto bolo ticho
pre burkou. Problémom je, Ze v nasej cirkvi nemame Casto tiché uctievanie, ale mftve ticho.

"On mu povedal: "Vyjdi a postav sa na vrchu pred Pana! Prave prechadzal Pan. Pred Panom isiel vietor, velky
a prudky, ktory trhd vrchy a lame skaly. Ale Pan nebol vo vetre. Po vetre zemetrasenie, ale Pan nebol v
zemetraseni. Po zemetraseni ohen, ale Pan nebol v ohni. A po ohni tichy, lahodny sum."” 1 Kr 19, 11-12

"Dobre je ticho cakat’ Panovo spasenie.” Nar 3,26
"Kto ma usi, nech pocuva! "Mt 11,15
"Teda viera je z hlasania a hldsanie skrze Kristovo slovo." Rim 10,17

Chvila je ¢asto vyjadrena nahlas. Zalmista nas povzbudzuje: “Tlieskajte rukami, vietky narody, jasajte
Bohu hlasom radostnym. (Z 47,2). Ranna cirkev “ jednomysel'né pozdvihla hlas k Bohu” (Sk 4,24). Ked’ tito¢ili
na Judu , “leviti, ... vstali a ve'mi vel'’kym hlasom chvalili Pana, Izraelovho Boha. ” 2 Krn 20,19). Ked’ sa sv
Jan pozeral na nebeskll scénu uctievania “pocul akoby hlas velkého zéastupu a ako hukot mnohych vdd a ako
rachot mocného hromobitia, ktory volal: "Aleluja! Lebo zacal kralovat’ Pan, na§ v§emohuci Boh. ” (Zjv 19,6)!

"Chvalte ho zvukom polnice, chvalte ho harfou a citarou Chvalte ho bubnom a tancom, chvalte ho lyrou a
Sflautou. Chvalte ho lubozvucnymi cimbalmi, chvalte ho jasavymi cimbalmi; vsetko, co dycha, nech chvali
Péna.” 7 150,3-5



Vyznam ticha podPla katechizmu KKC

Klananie sa a tctivé ml¢anie pred Bohom

2628 Adoracia je hlbokym sklonenim sa ducha pred ,,KralPom slavy* (Z24,9-10) a tictivym ml¢anim pred
Bohom, ktory ,,je vZdy... vicsi [ako my]*.

Kontemplativna modlitba je tichom

KKC2717

2717 Kontemplativna modlitba je tichom alebo ,,ml¢anlivou laskou®. V kontemplativnej modlitbe slova
nie su rozpravanim, ale vetvickami, ktoré Zivia oher lasky.
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