MODLITBA PRIHOVORU - 1. ¢ast

- modlitba za inych fudi a ich potreby.
- modlitbu mézeme praktizovat na dialku alebo aj spolu s danou osobou.
-V charizmatickych spolocenstvach ludia citia povolanie k tejto sluzbe - sluzbe modlitby prihovoru.

- Druhy modlitby prihovoru:

- modlitba prosby za rozliéné potreby - duchovné alebo materidlne;

- modlitba za uzdravenie - vnutorné, psychické alebo telesné;

- modlitba oslobodenia - z dedi¢nych put, r6znych zavislosti, posobenia zlého.
Biblicky zaklad

- V Bozom slove nachadzame vela prikladov takejto modlitby:

- Abraham sa prihovara za mesto, aby ho Boh neznicil (porov. Gn 18,22n);

- Mojzis sa prihovara za narod vo vojne (porov. Ex 17,8-13);

- Ester sa modli za svoj narod (porov. Est 4,15-16; 14,1n);

- Pavol stdle pripomina jednotlivym obciam ,,modlim sa za vas“ a pod..

- Najkrajsiu modlitbu prihovoru nachadzame u JeZisa, ked' sa prihovara za apostolov i za nas (porov. Jn 17).

- A apostol Pavol pripomina: , Kristus Jezi$, ktory zomrel, ba viac - ktory bol vzkrieseny, je po pravici Boha,
prihovara sa za nds” (Rim 8,34).

- A taktie? autor listu Zidom nam hovori o JeZidovi: ,lebo Zije stale, aby sa za nich prihovaral“ (porov. Hebr 7,25).

Ak sa citime byt povolani k tejto sluzbe, mali by sme ¢&asto uvazovat nad tymito
biblickymi postavami a ich modlitbou.

Mojzisa sa prihovara za narod vo vojne (porov. Ex 17,8-13).
Tento biblicky obraz mnohi nazyvaju ,,ikonou modlitby prihovoru®.
"Tu prisiel Amalek a pri Rafidim napadol Izrael. Vtedy Mojzis povedal Jozuemu: "Vyber ndm muZov a chod’ bojovat s

Amalekom! Ja budem stdt na konciari vrchu s BoZou palicou v ruke." A Jozue urobil, ako mu uloZil MojZis, a dal sa do boja
s Amalekom. Moj#is, Aron a Hur vystupili na konéiar vrchu. A ykym mal Moj?is zdvihnuté ruky, vitazil Izrael, len &o ruky

spustil, vitazil Amalek. Ale MojZisovi ruky otaZeli. Tu vzali kamefi a podloZili mu ho a on si nari sadol. Aron a Hur mu ruky

podopierali jeden z jednej a druhy z druhej strany, a tak zostali jeho ruky v rovnakej polohe aZ do zdpadu sinka. A Jozue
porazil Amaleka a jeho lud ostrim meca. " Ex 17,8-13

> Na3Sou ulohou ako veducich spolodenstiev je vytrvalo sa prihovarat predovSetkym za bratov a sestry v spolocenstve. A

potom tuto sluzbu ponuknut aj inym - najlepsie ako spolocenstvo, nie ako jednotlivec. Proste a dostanete -hovori Jezis,

lebo Boh déva svojim detom len dobré veci (porov. Lk 11,9-13).

> Vkladanie ruk pocas modlitby
>

> Jestvuju rézne ,ucenia o vkladani ruk”, ¢o nie je ni¢ nového, spomina ich uz epistola Hebrejom (Hebr 6,2).



Jezi$ kladol na ludi ruky. Ked budeme pozorne sledovat JeZiSovo verejné pdsobenie, mdzeme ho sledovat ako
> neustdle kladol na niekoho ruky. On vedome vstupoval do intimnej zény slabych a zranenych
> [udi, aby im dotykom prejavil lasku svojho srdca. Jeho dotyk bol sprevddzany Bozou mocou.

,VSetci, ¢o mali chorych na rozlicné neduhy, privadzali ich k nemu. On na
> kaZdého z nich klddol ruky a uzdravoval ich” (Lk 4, 40)

Vkladanie riik v Pisme

Jairova dcéra: Sam otec Jezisa velmi prosil: ,,Dcérka mi umiera. Pod’ vioZ na riu
ruky, aby ozdravela a Zila“ (Mk 5, 23). ,(JeZis) ju chytil za ruku a povedal jej: , Talitha

v

kum!“, ¢o v preklade znamend: ,,Dievca, hovorim ti, vstan!“ (v. 41; por. Mt 9, 18.25)

Uzdravenie hluchonemého: ,Priviedli k nemu hluchonemého a prosili ho, aby nariho

> vloZil ruku. On ho vzal nabok od zdstupu, vloZil mu prsty do usi, poslinil si ich a dotkol
>sa mu jazyka. Potom pozdvihol oCi k nebu, vzdychol a povedal mu: , Effeta,” ¢o
>znamenad: ,Otvor sa!” (Mk 7, 32-34)

> Vlyjadrenie vztahu k detom: ,Potom ich objimal, klddol na ne ruky a poZehndval
>ich! (Mk 10, 16; por. Mt 19, 35).

Vkladanie rik v Pisme

> Jezi$ gestom vkladania ruk prejavil svoju neznost, ochranu, sucit, svoju volu poskytnut
> osobné BoZzie uzdravenie. Na konci Markovho evanjelia vzkrieseny Jezis hovori o poslani
> svojich u¢enikom: ,Na chorych budu vkladat ruky a ti ozdraveju” (Mk 16, 18).

> Pavol sa modlil vkladanim rik na Malte: ,,Pavol k nemu vosiel, pomodlil sa, vioZil
> narn ruky a uzdravil ho” (Sk 28, 8);

> Peter a Jan v Samarii sprevadzali modlitbou o zoslanie Ducha Svatého aj vkladanim
> ruk. ,Potom na nich viloZili ruky a dostali Ducha Svitého” (8, 17)

Ziadna mégia!
V Ziadnom pripade tu nejde o ,,magické” odovzdavanie darov Ducha.

Nerobme z vkladania rak (magicky) ritual

> Vkladanie ruk nie je magickym gestom. Biblickou vystrahou je (mdg) Simon, ktory , ked

> videl, Ze vkladanim ruk apostolov sa udeluje Duch, ponukol im peniaze a povedal: Dajte aj
> mne takd moc, aby kazdy, na koho vloZim ruky, dostal Ducha Svatého“ (Sk 8, 18-19). Simon
> nemal vyslovne zly Umysel, ba prave naopak, ale chcel ,,ovladat a vlastnit Ducha“, a to prave

> prostrednictvom ,magického” vkladania ruk.

Jezis nekonal zazraky len vkladanim ruk, ale aj mocou svojich slov, bez pouzitia akéhokolvek vonkajsieho gesta,
podobne aj Peter (napr. Sk 9, 32-35) a dalsi apostoli (napr. Pavol Sk 14, 8-10).
VonkajSie gesto vkladania ruk alebo dotyku mdZe sprevadzat

prihovorni modlitbu, ale nie je jej nutnou suéastou, akoby bez nej modlitba nemohla byt

ucinna. Pre rozlisenie v jednotlivych pripadoch je potrebné preto pocuvat aktudlny hlas




a pozvanie Bozieho Ducha.

> Potreba vkladania ruk pri modlitbe

> Vkladanim ruk pocas modlitby prihovoru v prvom rade nasledujeme samotného JeZisa

> a ranu cirkev. Ak sa takto modlil aj JeZis, ak On nam — svojim novym ucenikom prikazal

> vkladat na chorych ruky, ak sa takto modlila rana cirkev, vSetky ,argumenty proti“ by mali
> byt prepalené silou Bozieho slova.

Ruky polozené v modlitbe na ¢loveku vyjadruju Boziu pomoc, ktord zostupuje zhora,
> vchadza do vnutra a napliia fudské srdce. Modlitebnik je nastrojom Otcovej lasky.
Vkladanim ruk vyjadrujeme tuzbu po novych Turiciach a svoju zavislost na Duchu Svdtom.

Z praxe vkladania ruk po¢as modlitby mdzeme spomendt niekolko postrehov:
Cistota srdca

Vnutornu Cistotu srdca, ak slizime druhym modlitbou. Ved'su ,, blahoslaveni istého srdca, lebo oni uvidia Boha" (Mt
5,8).
Cisté srdce a isté ruky symbolizuju Zivot v spravodlivosti pred Bohom. (Job 22, 30; 7 18, 21).

> Kde sa dotykat?
>

KedZe dotykom vstupujeme do intimnej oblasti ¢loveka, je potrebné opytat sa ho, ¢o sa

> modzeme modlit takymto spdsobom. V jednoduchosti mu mdzeme vysvetlit, vyznam takéhoto
> gesta. Dolezity moze byt dotyk ruk, jemné stisnutie dlane ¢loveku za ktorého sa modlime.

> Nim mu pomézeme mat pocit bezpedia. Dotykom ruik na plece alebo hlavu vyjadrujeme

> BozZiu zvrchovanost nad tymto ¢lovekom, nad kazdou jeho bolestou, ktora ho zvndtra zviera.
> Na druhej strane sa treba vyhybat dotykom na intimne miesta.

Ustanovenia do sluzby vkladanim ruk.

Prefi ma Botzie slovo urcité pravidld, napriklad spomenuta text 1Tim 5,22:
“"Na nikoho prendhlene nevkladaj ruky a nemaj ucast na cudzich hriechoch. Zachovaj sa Cisty!"

Je vhodné, ked' vklada ruky celé (malé) spolocenstvo

Apostol Pavol v 1. liste Korintanom pise o charizmach Bozieho ducha (12, 1-11)

v kontexte pohladu na cirkev ako jedno telo: ,Lebo ako je jedno telo a md mnoho udov, ale

vSetky udy tela su jedno telo, hoci ich je mnoho, tak aj Kristus” (v. 12n). V rdmci tohto tela

plati apostolovo povzbudenie: ,Neste si vzdjomne bremend” (Gal 6, 2).

Modlitba prihovoru spojena s vkladanim riuk moze byt jednym z najmocnejsSich spésobov ako si_¢lenovia

spolodenstva viditelhe prejavuju vzajomnu spoluzodpovednost a pomoc.

Ucenie Katolickej Cirkvi a vkladanie rak laikmi

Moze byt pouzité laikmi, podobne ako ked rodicia poZzehnavaju svoje deti.
1671 Medzi svateniny patria predovsetkym pozehnania(1078) (osob, jedla, predmetov, miest). Kazdé pozehnanie je
oslavou Boha a prosbou o jeho dary. Krestania su v Kristovi pozehnani Bohom Otcom ,,vSetkym nebeskym duchovnym

pozehnanim® (Ef 1,3). Preto Cirkev udeluje pozehnanie, vzyvajlc JeZiSovo meno, pricom zvycajne robi svaty znak



http://katechizmus.sk/?action=getp&pstring=1078
http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Ef%201,%203

Kristovho kriza.

Kto méze davat pozehnanie? PoZehnanie moze davat ktokolvek, dokonca laici mézu dat pozehnanie za urditych
okolnosti, ale Cirkev urcité pozehnania obmedzila na biskupov, iné na knazov a diakonov a iné mézu byt zverené laikom.
Katechizmus o tom hovori toto: "Svateniny pochddzaju z krstného knazstva:(784) kazdy pokrsteny je povolany, aby bol

,boZehnanim“ a aby poZehndval. Preto laici md7u udelovat niektoré pozehnania. (2626) Cim viac sa poZzehnanie tyka

eklézidlneho a sviatostného Zivota, tym viac sa jeho udelovanie vyhradzuje vysvatenym sluzobnikom (biskupom, kriazom
alebo diakonom). "

Su urcité bezné pozehnania, ktoré mézu vykonavat vsetci laici , vratane deti. SU to napr. pozehnanie samého seba
svatenou vodou pri vchode a vychode z kostola, pozehnanie jedla, poZzehnanie rodiny, synov a dcér. Takychto pozehnani
je vymenovanych 13. Takéto pozehnania nemaju posvatny charakter na osobu, alebo vec, ale len

zvolavaju BozZiu ochranu a poZehnanie.

Su vsak aj iné poZehnania, ktoré nie su obsiahnuté v knihe katolickych poZzehnani a modlitieb domacnosti. a_ktoré sa
méze modlit ktokolvek , kto je pokrsteny: " a vyplyvaju zo vSeobecného krnazstva veriacich, ktoré vlastnia vdaka krst a

sviatosti birmovania" (Kniha Pozehnani, ¢. 18)

Aj JeZis nas vyzyva "Zehnajte tym, o vas preklinaju, a modlite sa za tych, ¢o vas potupuju! Lk 6,28

Preto Katechizmus Katolickej Cirkvi hovori, Ze " kaZdy pokrsteny je povolany, aby bol ,poZehnanim“ a aby poZehndval."
(RKC 1669)
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